
 

* Surveillez nos ajouts du jour au tableau * Les dates qui correspondent aux 

 semaines 1 à 4 sont inscrites au verso 
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

1 
  Spaghettini 

italien 

100% boeuf 
  Burger au poulet 

Pizza 
 

 
Tournedos au 

poulet 

 

Pâté à la 
viande 

100% PORC 

2 Général Tao Lasagne 
100% boeuf 

Bœuf aux  
légumes 

 
Club sandwitch  

en Tortillas 
 

Poulet Cordon 
bleu 

3 Nouilles chinoises 
100% boeuf 

 
Fajitas &  

Tostitos 
 

Galvaude  

ou  

Hot Chicken 

 
Escalope de dinde 

parmigiana 
Linguinis au pesto 

 

Tourtière  

4 
Rotinis au fromage 

et jambon 

Lanières 
de poulet 

Sous-marin 

« Style Subway » 

Steak haché  

à l’oignon 
100% boeuf 

Boulettes 
aigres-douces 

Porc et boeuf 
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SEMAINE 1 SEMAINE 2 SEMAINE 3 SEMAINE 4 3 

 
Du 20 octobre au 

24 octobre 2025 
Du 27 octobre au 

31 octobre 2025 
Du 3 novembre au 

7 novembre 2025 

Du 10 novembre au 

14 novembre 2025 
Du 19 novembre au 

21 novembre 2025 
Du 24 novembre au 

28 novembre 2025 

Du 1er décembre au 

5 décembre 2025 

Du 8 décembre au 

12 décembre 2025 
Du 15 décembre au 

19 décembre 2025 
Du 6 janvier au 

9 janvier 2026 
Du 12 janvier au 

16  janvier 2026 

Du 19 janvier au 

23 janvier 2026 
Du 26 janvier au 

30 janvier 2026 
Du 2 février au 

6 février 2026 
Du 9 février au 

13 février 2026 

Du 16 février au 

20 février 2026 
Du 23 février au 

25 février 2026 
Du 9 mars au 

13 mars 2026 
Du 16 mars au 

20 mars 2026 

Du 23 mars au 

27 mars 2026 
Du 30 mars au 

2 avril 2026 
Du 7 avril au 

10 avril 2026 
Du 13 avril au 

17 avril 2026 

Du 20 avril au 

24 avril 2026 
Du 27 avril au 

1er mai 2026 
Du 4 mai au 

8 mai 2026 
Du 11 mai au 

15 mai 2026 

                                                      
Vérifiez le menu du jour sur le tableau à la cafétéria. 


