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Education a la sexualité

Plan d’action
2025-2026

Niveaux

Activités-Thémes

Ter et 2e cycles,
Transit, PEP, PFAE

Ateliers portant sur les themes proposeés par le Ministere

(CCQ).

2e secondaire et Transit

Programme «Empreinte» sur le consentement sexuel.

3e secondaire
PEP, PFAE

Atelier sur la diversité de genre et d'orientation sexuelle
(GRIS Montreéal) A confirmer.

4e secondaire

Atelier sur I'nypersexualisation.

Se secondaire

Prévention alcool/sexualité.

PEP Couloir de la violence.
Programme ESSA (connaissance du corps, hygiéne,
Acti-Défis pudeur/intimité, relations amicales/amoureuses,

consentement, etc.).

Tous les niveaux

Projet St-Valentin sur les relations amoureuses saines;
Journée LGBTQIA+ (tournoi des couleurs, midi cupcakes);
Affiches sur divers thémes de la sexualité selon le
moment de I'année.

2e-3e-4e et 5e
secondaire, PEP, PFAE,
Transit 102

Tournée des groupes par linfirmiere (ITSS, grossesse).

1re secondaire

Programme prendre soin de soi (hygiéne) par linfirmiéere.

V(/LLL( (_“‘fk(_uvah/sbf-(
"Marie-Claude Godbout
Directrice

Approuvé le 5 novembre 2025
Conseil d'établissement

Rés. # CE-039-2526-023





